
СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 
«Сотовый телефон в жизни современного человека» 

Паспорт социального проекта 
Юридически
й адрес 

Муниципальное бюджетное                                                                                                      
образовательное учреждение 
основная образовательная 
школа № 21 
352281 ст.Спокойная ул. Ленина д. 39, 

Тел./факс (86144) 9-31-28 
e-mail:school21_otr@mail.ruschool21@otrad.kubannet.ru 

Актуальность 
проблемы, на 
решение 
которых 
направлен 
проект 

. Сегодня мобильные телефоны стали предметом первой 
необходимости. Быстрая связь облегчает общение людям, живущим в 
разных уголках мира. Мобильный телефон позволяет чувствовать его 
владельцу себя намного уверенней и безопасней.  Мобильных телефонов 
становится больше и больше, сигналы звучат кругом. Насколько это 
вредно?  

Самой распространённой причиной появления зависимости от 
мобильного телефона является стремление закрыться от мира, от ритма 
жизни, укрыться в комфортном своем мире. В общении через мобильный 
телефон можно не испытывать чувства вины, избегать общения глаза в 
глаза и т.д.. 

 Любую  технологию, в данном случае мобильные телефоны, можно 
использовать во вред или во благо - ведь все зависит только от нас. 
Необходимо  показать ребятам возможности технологий, развивать 
интерес к живому общению, вместо пустого времяпровождения, к 
самостоятельному мышлению, а не копированию с интернета, 
формировать основы здорового образа жизни. В этом заключается 
актуальность  проекта. 

Название «Сотовый телефон в жизни современного человека» 
Руководитель 
проекта 

Е. И. Волошина 

Исполнители Учащиеся 8-9 классы МБОУ ООШ №21 
Сроки 
реализации 

январь- февраль 2019 уч. год 

Цель проекта Изучить  положительные и отрицательные стороны использования 
сотового телефона для снижения его вредного воздействия на здоровье 
учащихся  

Задачи 
проекта 

1) изучить литературу по данной теме;  
2) Провести анкетирование учащихся для исследования их 

отношения к мобильному телефону 
3) Изучить причины появления зависимости от мобильных телефонов 

у учащихся. 
4) Узнать о последствиях мобиломании, разработать 

профилактические меры. 
5) Привлечь внимание родителей и общественности к проблемам 

сохранения и улучшения здоровья детей. 
6) Проведение мероприятий направленных на пропаганду ЗОЖ 

Тип проекта Исследовательский, творческий, коллективный, долгосрочный 
Мероприятия Этапы реализации Сроки Содержание деятельности 
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проекта проекта 

Подготовительный вторая  
неделя 
января 
2019 года 

-идея создания; 
-значимость проекта. 

Планирования третья  
неделя 
января 
2019 года 

- Обсуждение названия проекта; 
- направления работы; 
- распределение обязанностей. 

Информационно – 
оперативный 

четвертая  
неделя 
января 
2019 года 

Работа в группах: 
- социологический опрос, интервью; 
- изучение различных источников 
информации; 
- эксперименты, наблюдения, опыты, 
анализ полученных результатов; 
- стихи, рассказы, песни о телефоне; 
- фотографии, подготовка 
презентации. 
Обмен информацией в группах. 

Заключительный февраль 
2019 года 

Презентация проекта «Сотовый 
телефон в жизни современного 
человека» учащимся основной 
школы  
Акция «Использование телефона за 
рулём» 
Создание буклета практических 
рекомендаций по правилам 
использования сотовых телефонов; 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
 

Отчет о реализации проекта  
«Сотовый телефон в жизни современного человека»  

учителя обществознания Волошиной Е.И. МБОУООШ №21 
январь- февраль 2019 уч.год 

 
Реализация  проекта  

Практический – создали презентацию «Сотовый телефон в жизни 
современного человека, акция «Пользование телефона за рулём» 
Методический - информация может быть использована на уроках 
обществознания, на классных часах. 
Образовательный - Формирование основ ЗОЖ,  расширили и обобщили 
преставления об истории возникновения сотовой связи, ее особенностях. 
Развивающий – учились работать в группах, развивали навыки проектной 
деятельности. Профилактика зависимости от мобильного телефона. 
Повышение социальной активности учащихся 
  

Изучив  роль мобильного телефона в жизни человека, мы пришли к 
выводу, мобильный телефон может быть не только полезной необходимой 
вещью, но и оказывать вредное воздействие на организм человека. Выводы, 
сделанные учёными различных стран, однозначны: излучение мобильных 
телефонов наносит непоправимый вред организму человека, но не все об 
этом задумываются. Я считаю, что цель работы достигнута, гипотеза 
подтверждена. Исследования в данной области продолжаются… Что скажут 
учёные через месяц, год? Какую ещё опасность несёт в себе маленький 
мобильник? 

Даже один день без мобильного телефона - отдых молодого организма 
подростка. 

 


